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1 Guia de los Chequeos de salud de la ciudad de Yamato del afio 2025 ZLOi?$?: fiﬂﬂ ‘K@E;ﬁ 0 t%il’] I
1 Cambio en la hora de finalizacién en los puntos de recoleccién de recursos de reciclaje BIROM TR O T OZETH 1
I' Anuncios de la Asociacién Internacional de la ciudad de Yamato % fll%l%’?itf?f;ﬂ ;g’/"ﬁ‘%)’é ifff»ﬁ ISFEJ)V)?;;’;’&%:% !
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Guia de los examenes de deteccién de cancer de la ciudad de Yamato del afio 2025 20254 i kil 25 A KB =%
En la ciudad de Yamato, los exdmenes de deteccion de cancer se realizan todos ;{%ﬁ_f o ;%43{# 5?}%3”)5 3 f@ﬁ\%?}l’%f ﬁ,k%m %;ﬁ Lc
los afios desde el mes de abril hasta el mes de marzo del afio siguiente.
[Personas elegibles] b;%j“
@ Las personas elegibles recibiran en el mes de abril “Cupones de Examenes [xi%]
de deteccion® Chequeos de salud" y una "Guia de Exdmenes de deteccion® .%f%\ r 5 ﬁ i 4% . (;%;L 1%,:5//‘ ;{;% I F}iﬂl%;}é;} . %é%;
Chequeos de salud de la ciudad de Yamato" en un sobre verde grande. Stas aknes BE @2
@ Son elegibles las personas que estan registradas como residentes en la ciudad 77 A FIMEAGE T J’%ﬁ'ﬂﬁi EVHEHTHERINTVET,

de Yamato y que se encuentran dentro del rango de edad de cada examen
(Edad al final del afio fiscal).

[Cémo hacer la solicitud]
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Método de examen

Examen de deteccion de cancer en instituciones (Instituciones médicas)

Examen masivo de deteccion de cancer
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Lunes 21 de abril de 2025 ~ Sabado 28 de febrero de 2026 | April de 2025 ~ Marzo de 2026
Periodo- >Z<].3ep'end'1,endo, del estado de las reservaciones en cada | sCongulte la pagina siguiente para ver el cronograma.
. 1r}st1tu010n médica, puede terminar antgs. o, L % Para conocer los costos, consulte la "Guia de Examenes de deteccion®
Cronograma- % Sirvase ponerse en contacto con cada institucion médica . "
Chequeos de salud de la ciudad de Yamato".
Costo para conocer los costos .
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Consulte la Lista de instituciones médicas cooperantes que
hay en la “Guia de Examenes de deteccion* Chequeos de
salud de la ciudad de Yamato™.
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Hay 3 lugares en la ciudad:
(®Centro médico comunitario @Centro de Salud y Bienestar
®Centro de aprendizaje de Shibuya
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Como solicitar

HILIA 129 1)

Haga la solicitud directamente en la institucion médica

cooperante.

% Como regla general, es necesario hacer la reservacion con
anticipacion.

Sirvase solicitar mediante una solicitud electrénica, teléfono, FAX o tarjeta

postal durante el periodo.

% Si el nimero de solicitantes excede la capacidad, se hara un sorteo. Los resultados
del sorteo se notificaran a todos los solicitantes mediante una tarjeta postal
aproximadamente 10 dias después de que finalice el periodo de solicitud.
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@®F! cupon del examen de deteccion de cancer (Gan kenshin | @EI cupdn del examen de deteccion de cancer (Gan kenshin jushin-ken) que
jushin-ken) que se realizard.(Si no lo lleva, no podra examinarse). se realizara. (Si no lo lleva, no podra examinarse).
i @ Documento con el que se pueda verificar la Vigencia del seguro | ®Documentos enviados por la ciudad aproximadamente 4 dias antes de la
Qué llevar como la Taljeta del Seguro de Salud, My Number u otros. fecha del examen.
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Notificacion de los
resultados
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Confirme en la institucion médica donde fue examinado.
% Los resultados no se enviaran por correo.
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Se enviaran por correo aproximadamente un mes y medio después de la fecha
del examen.
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El cronograma y los lugares del Examen masivo de deteccion de cancer son los siguientes:
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Contenido del examen &%%% Lugar %ng Observaciones 1% %
i Periodo de (DCentro médico comqnitario A. 501.0 en la tarde, solo'
e Euimont Betomazol S Colon (Mﬁi;‘a?ia) (Ulrf;f:;o) Wiz solicitud %g:ﬁgg gz g;lr';ggizl;;j?gztgiib“ya B%zjnef;s; rcg:rigauarderm
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(21\22%1)/ 23‘() L L ® ° ® |11/1~11/20 ®
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(Luze{sz) i ® ® ® L ] 12/1~12/10 ©)
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% Los nifios elegibles para el servicio de guarderia deben ser nifios en edad preescolar de 6
meses 0 mas y el costo es gratuito. Es necesario hacer la reservacion con anticipacion, por

lo que sirvase hacerla junto con la solicitud del examen médico.
(Informes]

Municipalidad de Yamato, Departamento de Salud y Deportes, Seccion de atencion médica y

salud, Encargado de Chequeos de salud*Cancer*Prevencion de enfermedades infecciosas

(Yamato Shiyakusho Kenko*Supotsu-bu Iryo Kenko-ka Kenkoshinsa*Gan*Kansensho Yobo Kakari)
Direccion: Yamato-shi Tsuruma 1-31-7 Centro de Salud y Bienestar (Hoken fukushi Senta) 4° piso

Tel:046-260-5662
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Guia de los Chequeos de salud de la ciudad de Yamato del afio 2025 20254F KA BB 2 0 =% ||

[Personas elegibles] [;j;i]

@ Las personas elegibles recibiran en abril "Cupones de Examenes médicos" y una oL R TI r L um cthob
"Guia de Examenes de deteccion® Chequeos de salud de la ciudad de Yamato" .ﬁ%‘:c‘:&éj‘ d4HIC Fi"a’)#kﬁtfrﬂfﬁ*ﬁ BAAN DM NSE T
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@ Son elegibles las personas que estan registradas como residentes en la ciudad de REE L Ledak B35 POUALA RULE bR Bh BA ¥ EomAme A
Yamato y que se encuentran dentro del rango de edad de cada examen (Edad al @ KANTHIAER B GFRAHY | &5 Dt G A iy (4 BE R AL | 12345 5
final del afio fiscal). o

S &% o
Puede comprobar su estado de salud a través de una entrevista médica, medicion 7?7{ ﬂ% Mﬂ)ﬁ? ce e 28 A 5 BAEsS A tre torn a
de peso, analisis de sangre, andlisis de orina, etc. Los tipos de chequeos de salud % [l > [ 35 & AR T 0 5 <2 ML A BUR Z & 05, EI G DAL FEIRIEZ T

de la ciudad de Yamato a los que puede someterse estan determinados por su

Seguro de salud, asi que consulte la guia.

Elija la institucion médica que desea de la Lista de instituciones médicas

cooperantes que hay en la guia, haga la reservacion y lleve su "Cupon de

examenes médicos" y su "Tarjeta del Seguro de salud My Number o el

Certificado de verificacion de elegibilidad, etc." el dia del examen.

El costo es de 1,200 yenes para los menores de 70 afios y gratuito para las

personas de 70 aflos 0 mas y para los miembros de hogares no afectos al pago de

impuestos que tengan un Certificado de exencion de la tarifa de Examenes de

deteccion® Chequeos de salud de la ciudad de Yamato.

Periodo: Lunes 21 de abril ~ Miércoles 31 de diciembre de 2025

[Informes]

Municipalidad de Yamato, Departamento de Salud*Deportes, Seccion de atencion

médica y salud, Encargado de Chequeos de salud*Cancer*Prevencion de

enfermedades infecciosas (Yamato Shiyakusho Kenko*Supotsu-bu Iryo Kenko-ka

Kenkoshinsa*Gan*Kansensho Yobo Kakari)

Direccion: Yamato-shi Tsuruma 1-31-7 Centro de Salud y Bienestar (Hoken fukushi
sentd) 4.° piso

Tel: 046-260-5662

Cambio en la hora de finalizacion en los puntos de
recoleccion de recursos de reciclaje

En la ciudad de Yamato, los "Recursos de reciclaje" se recolectan en las
Estaciones de reciclaje locales y también en los Puntos de recoleccion frente a las
estaciones de tren, etc. El horario en los Puntos de recoleccion ha cambiado desde
el mes de abril. Tenga cuidado al utilizarlo.
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Ubicacion de los Puntos de recoleccion

Dia de recoleccion
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Horario de recoleccion Articulos de recoleccién

Polpd L bk ALed DAL

DR [ A

®Estacion de Tsukimino Plaza frente a la estacion.

®Estacion de Chiidrinkan Salida norte (Lado oeste del puesto policial).

eEntrada principal de la Municipalidad de Yamato.

®Dentro del terreno de la Oficina de reurbanizacion del area alrededor
de la antigua estacion de Yamato (Chuio4-1-14).
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Todos los meses
1.7 « 3.¢F domingo

Recursos de reciclaje A.
Recursos de reciclaje B.

o2 UL WAEL - 3TN
e IR BT T () 9:00 ~ 13:00 « Envases y envolturas de plastico
L < Lk Lrdwa uilh Pura.
.ﬁiupfrtﬁl i\lnlm o %La hora de + Aceite de cocina usado.
ol FICHIB T3 FI e 4B 7 o 4 (i ie114) finalizacion se  Compost (Fertilizante orgénico)
adelanto. '
®Yamato sport center Plaza del lado sur. et e e
®Estacion de Sagami Otsuka Salida norte. SETHMAREE LA | A e
®Estacion de Sakuragaoka Salida oeste (Frente al paradero de buses). Todos los meses Lk
®Estacion de Kozashibuya Salida oeste. 20 + 49 domingo B. %K
Ees 5 1 li: é" lii%i _
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oCentro de clasificacion de recursos de reciclaje de la ciudad
(Kamisoyagi 563-11)
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® I BT (L 5I563-11)

Todos los dias (Excepto del
29 de diciembre al 3 de enero).

Fuich #2 (53 o 0¥
fEH (12H29H~1H3HZERS)

9:00 ~ 12:00
13:00 ~ 15:30

$El "Aceite vegetal usado" y el "Compost de residuos alimentarios" no se pueden
recolectar en las Estaciones de reciclaje locales.

S El "Aceite vegetal de cocina usado" también se recolectara en la oficina del Centro
de gestion ambiental.

[Informes)

Seccion de Promocion del reciclaje de recursos del Centro de gestion ambiental de la Municipalidad de

Yamato, Encargado de la Promocion del reciclaje de recursos

(Yamato shiyakuso Kankyo Kanri Senta Shigen Junkan Suishin-ka Shigen Risaikuru Suishin Kakari)

Tel: 046-269-7343
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Tel : 046-269-7343

HP: https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/75/gomi_recycle/shigen_recycle/6757.html
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Avisos de la Asociacion Internacional de Yamato
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TEL: 046-265-6051  FAX: 046-265-6052 Linea
Horario: Lunes, miércoles y viernes, 1ery 3er sdbado de 8:30 a 17:00 Martes y jueves de 8:30 a 20:15 ® e 7-cleven ASOCIACION INTERNACIONAL
E-mail:  pal@yamato-kokusai.or.jp N DE YAMATO
URL: https://www.yamato-kokusai.or.jp Yamato ® shaniey Betelguiusu Edificio norte
Sia)g‘raisDCenter ©® LAWSON ter. piso
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Email : pal@yamato-kokusai.or.jp
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Reclutamiento de participantes para

""Gaikokujin mama no hiroba" (Plaza de las madres extranjeras)

e K Lh 05 & & & L Blwibe)
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El 40 miércoles de cada mes, la Asociacion Internacional realiza "Gaikokujin

mama no hiroba". "Gaikokujin mama no hiroba" es un lugar donde las madres

que tienen conexiones con el extranjero y las madres que crian nifios pueden

llevar su almuerzo (Por supuesto, esta bien llevar solo para ellas mismas) y

hablar libremente sobre la crianza de los hijos en Japén y otras preocupaciones

cotidianas. Como ";Qué tramites es necesario hacer para inscribir a mi hijo en

una guarderia?" “;Cuando y donde serd la vacunacién?” "Quiero consultar

sobre el desarrollo de mi hijo, pero no sé a donde ir..."

(No quisiera compartir

estas inquietudes y preguntas?

Fecha y hora:

Lugar:
Qué llevar:

Reservacion
previa:

4° miércoles de cada mes de 11:00 a 13:00

% Proximas fechas programadas: 23 de julio (Miércoles), 27 de
agosto (Miércoles), 24 de septiembre (Miércoles), 22 de
octubre (Miércoles), 26 de noviembre (Miércoles), 24 de
diciembre (Miércoles)

Edificio norte de Betelgeuse (Asociacion Internacional)

Almuerzo *Bebida.

No es necesario.

Fe %L T BT I s 2 ERe MK LA [P AT
B4R, FIBALT & “CU’*I}\V?O)F%J%B%@LTM&TO
A LA I S e

W*LIA??@F%J INENCDHA BT, %a M-ﬁfz,vwﬁy%%

[V ) [MNEYH K [ i3d 3
%%#V)(%%F)AE ﬂif’b)"(%)OK) HATOTETRHL DA HERE
[ 1w xA w
ZEoKIEHAL ‘ﬁl, éiﬁ&i;o’c\ni‘f l'??:%)ﬂ%ﬁl_lb AN
T 27 02 &9 o Lw b
AL TR E?JFT77-)"/$%§L¢L&O(‘;\.“C?JFTt%@ﬁkﬁb-’)wf\
%9 Kk ¥ bA L2 bA
ML I2nWIFEED "‘Lﬂibww)#bﬁ‘%tib\ oz R E A
E1999
tﬁbf&i&/m)?
L guote Juiy v
E I 4 A A 4K EH IIELL~13EL
h T rte Ao b fu AT S N LA A A Ao kb Fue

METHOF5E TH23H () 8H27H (K)  9H24H (K) . 10A22H OK)

o1 v AT N
11H26H (k) 12H24H ()

4 L L BAado¥) 5xTh & hh M- S VAN

Yo A RIS BT VE Y AL R
b 0 0 30
oW F - A

L #A &8¢ & &)

TR PR A

Convocatoria de obras para la Exposicion publica del
Festival de Arte de Yamato (Categoria Arte) del afio 2025

Estamos convocando las obras para la "Exposicion publica del Festival de
arte de Yamato (Categoria Arte)" que se llevara a cabo del miércoles 15 de
octubre al lunes 3 de noviembre (Feriado) en la galeria del 1¢r piso del Centro
de creacion cultural Sirius de la ciudad de Yamato. Se premiaran los trabajos
mas destacados en cada categoria. Sirvanse enviarnos sus obras maestras.

Categorias:
Requisitos:

Condiciones:

Como
participar:

[Informes])

"Pintura", “Caligrafia (Sho)” y "Fotografia”

Personas que viven, trabajan, estudian o realizan actividades en

la ciudad (Estudiantes de secundaria superior o mayores).

Obras creadas en el ultimo afio que no hayan sido publicadas

(1 obra por persona, por categoria).

Las solicitudes deben llegar entre el martes 1 de julio y el

viernes 22 de agosto.

Presente el Formulario de solicitud directamente en la Seccion

de promocion de la Cultura (Bunka Shinko-ka), envielo por

correo a T242-8601 Shiyakusho bunka shinko-ka o por FAX

al 046-263-2080. También puede presentar una solicitud

electronica por Internet.

%Si lo lleva directamente, hagalo en dias laborables de 8:30 a 17:00

%Para mas detalles sobre las regulaciones de las obras, como
llevarlas, etc., consulte la "Guia de participacion" (Boshi
yoko) que se distribuira en la Seccion de Promocion de la
cultura (Bunka shinkd-ka), en los Centros de aprendizaje
(Gakusht senta) y en los Centros comunitarios (Komyuniti
senta), etc. a partir del 1 de julio.

Seccion de Promocion de la cultura de la ciudad de Yamato

Encargado de la Promocidn de la cultura (Yamato-shi Bunka

shinkd-ka Bunka shinkd-gakari)  Tel: 046-260-5222
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