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発表者
はっぴょうしゃ

６  ●出身
しゅっしん

・ルーツ 

多嘉山
た か や ま

 由美
ゆ み

  ペルー 

 ●日本
に ほ ん

に来
き

たのはいつ？ 

2019年
ねん

５月
がつ

 

●発表者
はっぴょうしゃ

コメント 

  

 

 

 

 

●推薦者
すいせんしゃ

コメント 【座間
ざ ま

総合
そうごう

高校
こうこう

 栗
くり

林
ばやし

先
せん

生
せい

】 

 

 

 

スピーチタイトル 「人
ひと

に頼
たよ

る勇
ゆう

気
き

」 

 

みなさんは気
き

持
も

ちが落
お

ち込
こ

んだり、すごく

さびしいと感
かん

じた時
とき

、どのように克服
こくふく

します

か？ 

今日
き ょ う

は私
わたし

の経験
けいけん

についてお話
はな

ししたいと

思
おも

います。 

 

私
わたし

の父
ちち

は日系人
にっけいじん

で母
はは

はペルー人
じん

です。 

私
わたし

は日本
に ほ ん

で生
う

まれ、４歳
さい

のときペルーに行
い

き

ました。それから１０年間
ねんかん

ぐらいペルーで育
そだ

ちました。 

 

3年前
ねんまえ

私
わたし

の父
ちち

に経済的
けいざいてき

な問題
もんだい

が起
お

こり、 

日本
に ほ ん

に戻
もど

ることになりました。 

私
わたし

は両 親
りょうしん

から日本
に ほ ん

はとても 美
うつく

しい文化
ぶ ん か

のある国
くに

だと聞
き

いていましたから、日本
に ほ ん

での

生活
せいかつ

に期待
きたい

していました。 

 

まず先
さき

に父
ちち

が日本
に ほ ん

へ行
い

きました。父
ちち

がいな

い間
あいだ

、ペルーで私
わたし

は 弟
おとうと

と一緒
いっしょ

に日本語
に ほ ん ご

の

勉強
べんきょう

を始
はじ

めました。日本語
に ほ ん ご

で名前
な ま え

も書
か

けませ

んでしたけど一所懸命
いっしょけんめい

頑張
がんば

って勉強
べんきょう

しまし

た。 

その後
ご

、私
わたし

と兄
あに

と 弟
おとうと

と３人
にん

で来日
らいにち

しまし

た。母
はは

は日本
に ほ ん

国籍
こくせき

がなかったため、後
あと

から来
く

ることになりました。 

 

知
し

らない人
ひと

の前
まえ

で自分
じぶん

の話
はなし

をしたり、メッセ

ージを伝
つた

えることができるのを、楽
たの

しみにして

います。 

とても友
とも

だち思
おも

いな由
ゆ

美
み

さん。学
がっ

校
こう

行
ぎょう

事
じ

での発
はっ

表
ぴょう

でクラスメイトをはげます姿
すがた

が今
いま

で

も印
いん

象
しょう

に残
のこ

っています。今
こん

回
かい

話
はな

してくれることに自
じ

信
しん

をもって頑
がん

張
ば

って下
くだ

さい。 
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日本
に ほ ん

へ来
き

て私
わたし

は中学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

に入
はい

りました。

教室
きょうしつ

に入
はい

った瞬 間
しゅんかん

、とても緊 張
きんちょう

しました。

それまでいっしょうけんめい日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

したのに、うまく話
はな

せなかったからです。その

うえ、クラスには外国人
がいこくじん

に対
たい

してふざけてか

らかうグループがいました。私
わたし

が先生
せんせい

の質問
しつもん

に答
こた

えられないと、笑
わら

っていました。 

 

それ以来
いらい

、私
わたし

は自分
じ ぶ ん

の日本語
に ほ ん ご

に全
まった

く自信
じ し ん

がなくなりました。聞
き

いたことを間違
まちが

って

理解
り か い

しているんじゃないか、私
わたし

の日本語
に ほ ん ご

はお

かしいんじゃないかと思
おも

い日本語
に ほ ん ご

を使
つか

うのが

怖
こわ

くなりました。 

 

気分
きぶん

が落
お

ち込
こ

みどんどん悲
かな

しくなりました。

家族
か ぞ く

に相談
そうだん

したかったけれど、両 親
りょうしん

は自分
じぶん

たちの問題
もんだい

を抱
かか

えていましたから、相談
そうだん

でき

ません。私
わたし

は一人
ひとり

で泣
な

きました。学校
がっこう

へ行
い

き

たくなかったけれど、家族
か ぞ く

に心配
しんぱい

をかけたく

なかったので、がんばって行
い

きました。期待
きたい

し

ていた日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

は想像
そうぞう

とは 全
まった

く 逆
ぎゃく

で

した。 

 

それからクラスが変
か

わって、新
あたら

しい友達
ともだち

が

できて、母
はは

も日本
に ほ ん

へ来
き

ました。心配
しんぱい

がどんどん

なくなり、学校
がっこう

も楽
たの

しくなりました。高
こう

校
こう

入
にゅう

学
がく

してからは、取
と

り出
だ

し授
じゅ

業
ぎょう

で安心
あんしん

して

授業
じゅぎょう

が受
う

けられたし、まわりの生徒
せ い と

も外国
がいこく

に

興味
きょうみ

がある人
ひと

が多
おお

く、スペイン語
ご

で話
はな

しかけ

てくれる人
ひと

もいました。 

 

ところが去年
きょねん

、何
なん

でも話
はな

せる友達
ともだち

が突然
とつぜん

帰国
きこく

してしまい、そのことがきっかけで、また

気分
き ぶ ん

が落
お

ち込み、勉強
べんきょう

に 集 中
しゅうちゅう

できなくなり

ました。両親
りょうしん

は、私
わたし

を厳
きび

しく叱
しか

りました。

でも、なぜそんなに気分
き ぶ ん

が落
お

ち込
こ

むのか、自分
じ ぶ ん

でもわかりません。私
わたし

はまた一人
ひ と り

で、悲
かな

しみ

の中
なか

に沈
しず

んでいきました。 

 

家族
か ぞ く

にも、友達
ともだち

にも、先生
せんせい

にも言
い

いたくない。

私
わたし

は思
おも

い切
き

って、学校
がっこう

のカウンセラーに相談
そうだん

してみようと思
おも

いました。私
わたし

は日本語
に ほ ん ご

でいっ

しょうけんめい自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちを伝
つた

えました。 

すると、気持
き も

ちがだんだん軽
かる

くなっていきま

した。それから何度
な ん ど

かカウンセリングを受
う

け、

その後
ご

家族
かぞく

にも打
う

ち明
あ

け、前
まえ

向
む

きな気持
き も

ちが

少
すこ

しずつ戻
もど

っています。 

 

２か月前
げつまえ

、先生
せんせい

からスピーチ大会
たいかい

の話
はなし

を聞
き

いて、やってみたいと思
おも

いました。自分
じ ぶ ん

に自信
じしん

が持
も

てるかもしれないと思
おも

ったからです。こ

の大会
たいかい

のために、たくさん練習
れんしゅう

をして、今
いま

は、

こうして大勢
おおぜい

の知
し

らない人
ひと

の前
まえ

で、話
はなし

ができ

るようになりました。日本
に ほ ん

へ来
き

たばかりのこ

ろには想像
そうぞう

もできなかったことです。 

 

これからも気持
き も

ちの浮
う

き沈
しず

みをコントロー

ルするのが難
むずか

しいときがあるかもしれませ

ん。でも自分
じ ぶ ん

の経験
けいけん

を後悔
こうかい

することなく、むし

ろその経験
けいけん

を生
い

かして人
ひと

に頼
たよ

る勇気
ゆうき

を持
も

ちた

いと思
おも

います。そして将 来
しょうらい

の目 標
もくひょう

に向
む

かっ

て、いろいろなことにチャレンジしていきた

いです。 

 

最後
さ い ご

まで聞
き

いていただき、ありがとうござ

いました。 
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●来場者
らいじょうしゃ

・発表者
はっぴょうしゃ

からの応援
おうえん

メッセージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・他人
た に ん

に話
はな

すことは自分
じ ぶ ん

の心
こころ

を整理
せ い り

することです。つらい時
とき

は我慢
が ま ん

しないでよいと思
おも

います

よ。 

・とても良
よ

くて面白
おもしろ

い経験
けいけん

♡ 

・日本語
に ほ ん ご

がすごいです。発音
はつおん

もすごいなあと思
おも

います。 

・Amazing♡ もっと日本語
に ほ ん ご

をがんばりましょう！ 

・日本
に ほ ん

に来
き

てから、様々
さまざま

な苦労
く ろ う

があったと思
おも

います。それを乗
の

りこえてきたことに自信
じ し ん

をもっ

て前
まえ

へ進
すす

んでいって下
くだ

さい。 

・SO CUTE♡  YOU MLB! 

・You did it well and your Japanese accent is nice. 

・これまでのつらい経験
けいけん

の分
ぶん

、いやそれ以上
いじょう

、良
よ

いことが待
ま

っていますよ。前
まえ

を向
む

いて頑張
が ん ば

っ

て下
くだ

さい。 

・由美
ゆ み

よくがんばった☺ ♡苦労
く ろ う

したことあるけどそれをこえるためでちゃんとがんばった。

気持
き も

ちが良
よ

く分
わ

かった♡♡♡♡良
よ

くできました。♡♡♡♡ハートあげる☺ ♡ 

・大切
たいせつ

なことを教
おし

えていただきとても感動
かんどう

しました。ありがとう。 

・日本
に ほ ん

・ペルー・日本
に ほ ん

と、住
す

むところが変
か

わって、色々
いろいろ

なけいけんをして大変
たいへん

だったことでし

ょう。自分
じ ぶ ん

で勇気
ゆ う き

を出
だ

してカウンセラーに相談
そうだん

して乗
の

りこえて、スピーチ大会
たいかい

にも出
で

て、本当
ほんとう

にすばらしい！！すてきなスピーチでした。感動
かんどう

しました。 

・She did her best！♡ We did it！♡ I could connect with her speech because Japanese was  

difficult for me too！☺  Let’s study Japanese hard！！ 

・とてもいいスピーチでした。これからもどんどん人
ひと

に頼
たよ

ってください。 

・すてきなスピーチです。 

・Have a strong mind! 

・発音
はつおん

が自然
しぜん

で上手
じょうず

です。つらいときや気持
き も

ちが落
お

ちこんだ時
とき

に、自分
じぶん

でのりこえた経験
けいけん

が、

よく伝
つた

わってきました。 

・外国人
がいこくじん

に対
たい

して日本語
に ほ ん ご

が難
むずか

しいかもしれないんですけど、このスピーチ大会
たいかい

が言語
げ ん ご

学習
がくしゅう

の

刺激
し げ き

です。 

・よくひとりで頑張
が ん ば

った。私
わたし

もはじめて日本
に ほ ん

の学校
がっこう

に来
き

て、笑
わら

われたことがあるので、気持
き も

ち

が分
わ

かります。 

・スピーチを聞
き

いて感動
かんどう

しました。☺  日本語
に ほ ん ご

はとても上手
じょうず

なので、これからももっと自信
じ し ん

を

もって、やりたいことがあったら、絶対
ぜったい

できると思
おも

う。大変
たいへん

なことがたくさんあったと思
おも

う

が、スピーチで困
こま

ったことを話
はな

して、由美
ゆ み

さんは強
つよ

い人
ひと

だ！ 

・日本人
にほんじん

はみんな親切
しんせつ

にしてくれるはず、ちゅうちょせず、みんなにたよって楽
たの

しい学園
がくえん

生活
せいかつ

を！ 

・辛
つら

いことがあっても負
ま

けない姿勢
し せ い

に感動
かんどう

しました。がんばってください。 

・人
ひと

に頼
たよ

る勇気
ゆ う き

が大切
たいせつ

だとわかりました。 

・とってもおもしろく話
はな

して、たのしかったです！！ 


