
◆参加費 800円 ※当日お支払いください。返金はできません。

◆会 場 大和市文化創造拠点シリウス6階
生涯学習センター611調理実習室

※天候や交通機関の運行状況および、その他不可抗力により 開催が中止となる場合がございます。

大和市生涯学習センター

046-261-0491

大和市文化創造拠点シリウス

ホームページ
https://www.yamato-bunka.jp/ 

《問合せ》

11月21日(木)
10:30～13:00

主催：やまとみらい（大和市文化創造拠点 指定管理者）／大和市生涯学習センター

健康都市大学

◆対 象 大和市内在住・在勤のかた

◆定 員 20名（定員を超えた場合は抽選）

《アクセス》 小田急江ノ島線･相鉄本線

大和駅徒歩3分

※駐車場の数に限りがありますので
公共交通機関でのご来場をお願いいたします。

◆申込み：窓口または官製はがきにて下記事項をお書きください。
講座名、住所 、氏名(ふりがな) 、電話番号、食物アレルギーの有無

（大和市外に在住で、大和市内に在学の方はその旨をお書きください）
◆送り先：〒242-0016 大和市大和南1-8-1

大和市文化創造拠点シリウス6階生涯学習センター行

※はがき1枚につき 1名の申し込みとします。
※当落結果は開催1週間前をめどにお知らせします。
開催3日前までにご連絡のない場合はお問合せください。

10/31(木)
申込締切
(必着)

《講師》中崎サンニさん、宮崎リタさん
（インドネシア出身）

※食物アレルギーにつきましては、自己責任においてご参加いただきます様お願いいたします。
（えび、小麦、卵を使用します）
※調理器はＩＨを使用します

インドネシア

メニュー

シーフードカレー
ルンピア（春巻き）
パンダンシフォン

人口は世界第4位。17,000以上の
島々からなり、首都はジャカルタ

《協力》大和市国際化協会


