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発表者
はっぴょうしゃ

4  ●出身
しゅっしん

・ルーツ 

趙
じゃお

 麗
り

 中国
ちゅうごく

 

 ●日本
に ほ ん

に来
き

たのはいつ？ 

 2022年
ねん

9月
がつ

21日
にち

 

●発表者
はっぴょうしゃ

コメント 

  

 

 

 

●推薦者
すいせんしゃ

コメント 【日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

かけはし 若女
わ か め

井
い

 由美
ゆ み

】 

 

 

 

スピーチタイトル 「 幸
しあわ

せは選
せん

択
たく

」 

 

皆
みな

さん、こんにちは。私
わたし

はジャオ・リです。

いまは大和市
や ま と し

に住
す

んでいます。よろしくお願
ねが

い

いたします。ここでスピーチができることにと

ても感謝
かんしゃ

しています。 今日
きょう

のスピーチのテーマ

は「幸
しあわ

せは選択
せんたく

」です。なぜこのトピックを選
えら

んだのか？それは、私
わたし

が最近
さいきん

読
よ

んでいる本
ほん

から

のアイデアです。 

 

本
ほん

の題名
だいめい

は「ナヴァル・ラヴィカントの年鑑
ねんかん

」

です。 その本
ほん

はシリコンバレーの思想家
し そ う か

Naval 

Ravikantの知恵
ち え

を集
あつ

めたものです。Navalは、

現在
げんざい

の瞬 間
しゅんかん

に喜
よろこ

びを見
み

出
いだ

し、感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを

持
も

ち、内
うち

なる平和
へいわ

を育
そだ

てることの大切
たいせつ

さを

強 調
きょうちょう

しています。 私
わたし

はこの考
かんが

えに共 感
きょうかん

し

ています。 

 

長
なが

い間
あいだ

、外国
がいこく

で生活
せいかつ

していて、娘
むすめ

も外国
がいこく

で

生
う

まれ育
そだ

ちました。最初
さいしょ

は多
おお

くの 難
むずか

しい時期
じ き

がありましたが、幸
しあわ

せになるために良
よ

い選択
せんたく

を

しました。私
わたし

は、物事
ものごと

をポジティブに考
かんが

え、

ポジティブな活動
かつどう

を選
えら

ぶことで、より素晴
す ば

らし

い人々
ひとびと

と出会
で あ

えると感
かん

じています。 

 

私
わたし

たち家
か

族
ぞく

は去年
きょねん

、日本
にほん

に引
ひ

っ越
こ

してきまし

た。最初
さいしょ

は、私
わたし

は日本語
に ほ ん ご

ができず、買
か

い物
もの

やレ

ストランに行
い

くことも怖
こわ

かったです。 娘
むすめ

が

幼稚園
ようちえん

に通
かよ

い始
はじ

めた時
とき

、先生
せんせい

が 私
わたし

に話
はな

しかけ

てくれてもわからず、たくさんの失敗
しっぱい

がありま

した。また、とても緊 張
きんちょう

しました。日本
にほん

語
ご

の

勉 強
べんきょう

を一人
ひとり

でしようとしましたが、進歩
しんぽ

はとて

も遅
おそ

く、間違
まちが

った日本語
に ほ ん ご

で周
まわ

りの人
ひと

達
たち

を混
こん

乱
らん

さ

せる不安
ふあん

から、声
こえ

を出
だ

すのも怖
こわ

かったです。  

 

幸運
こううん

なことに、私
わたし

は学 習
がくしゅう

センターに行
い

きま

した。そこで私
わたし

と娘
むすめ

のための日本語
に ほ ん ご

のクラス

を見
み

つけることができました。スタッフや先生
せんせい

はとても親切
しんせつ

で私
わたし

を助
たす

けてくれました。その

人
ひと

たちと話
はな

す時
とき

、間違
まちが

いを気
き

にする必要
ひつよう

があり

ませんでした。それは私
わたし

に日本語
に ほ ん ご

を話
はな

す勇気
ゆうき

を

与
あた

えてくれました。私
わたし

はなんて幸運
こううん

なのでしょ

楽
たの

しんで発
はっ

表
ぴょう

してほしい 

日本語
に ほ ん ご

が上手
じょうず

になりたいから、チャレンジし

たいと思
おも

います。 
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う！ 

 

特
とく

に、日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

「かけはし」と私
わたし

の若
わか

女
め

井
い

先生
せんせい

には本当
ほんとう

に感謝
かんしゃ

しています。先生方
せんせいがた

は

私
わたし

にスピーチをすることをすすめてくれて、

応援
おうえん

もしてくれています。このことは 私
わたし

の

日本語
に ほ ん ご

の勉 強
べんきょう

でとても助
たす

けになっています。ま

た、若
わか

女
め

井
い

先生
せんせい

は非常
ひじょう

に準備
じゅんび

の良
よ

い先生
せんせい

で、

授業前
じゅぎょうまえ

にはいつも多
おお

くの教 材
きょうざい

を用意
ようい

してく

れます。若
わか

女
め

井
い

先
せん

生
せい

は素晴
す ば

らしい先生
せんせい

です。私
わたし

はとても幸運
こううん

です！ 

 

現在
げんざい

、 私
わたし

は大和
やまと

図書館
としょかん

で子
こ

供
ども

向
む

けの英語
えいご

storytime のボランティアをしています。そし

て、東 京
とうきょう

と横浜
よこはま

で英語
えいご

で子
こ

供
ども

向
む

けの文化
ぶんか

活動
かつどう

もしています。日本
にほん

で世界中
せかいじゅう

の素
す

晴
ば

らしい人々
ひとびと

に出
で

会
あ

えて、本当
ほんとう

に幸運
こううん

です。 

 

日本
にほん

でやりたいことがたくさんあるため、さ

らに日本語
に ほ ん ご

を勉
べん

強
きょう

したいと思
おも

っています。

最初
さいしょ

にしたいことは、子
こ

供
ども

向
む

けの国際
こくさい

イベント

です。子供
こども

たちが異
こと

なる文
ぶん

化
か

を体験
たいけん

し、いろい

ろな人々
ひとびと

を理解
りかい

して感謝
かんしゃ

する機会
きかい

を提
てい

供
きょう

する

ことです。 

 

最後
さいご

に、私
わたし

はこの考
かんが

えを皆
みな

さんに伝
つた

えたい

です。「ポジティブな選択
せんたく

を受
う

け入
い

れ、どんなと

きでも良
よ

い面
めん

に目
め

を向
む

けましょう。幸
しあわ

せは私
わたし

たちが選
えら

ぶことのできる選択
せんたく

です。」 

 

本日
ほんじつ

は 私
わたし

のスピーチを聞
き

いてくださった皆
みな

さんに感謝
かんしゃ

申
もう

し上
あ

げます。ありがとうございま

した。

 

●来場者
らいじょうしゃ

・発表者
はっぴょうしゃ

からの応援
おうえん

メッセージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・日本
にほん

でしたいことがたくさんあるとのこと、すばらしいと思
おも

います。ポジティブに生
い

きる

こと見習
みなら

いたいと思
おも

います。 

・Loved your speech! （H・S） 

・日本语说得 很棒!!!! 继续加油!!（日本語
に ほ ん ご

が上手
じょうず

！！これからも頑張
がんば

ってください！！） 

・とても優
やさ

しく、誠実
せいじつ

な人柄
ひとがら

が伝
つた

わってきました。 

・ポジティブに考
かんが

える、いいですね。子供向
こ ど も む

けの国際
こくさい

イベントぜひ成功
せいこう

させてください。 

・日本語
に ほ ん ご

を学
まな

ぶという一
ひと

つの取
と

り組
く

みを通
とお

して、たくさんの“出
で

逢
あ

い”があったのです

ね！！本当
ほんとう

にありがとうございました。 

・趙
じゃお

さんの周
まわ

りには素敵
すてき

な人
ひと

がたくさんいらっしゃるんですね。それを趙
じゃお

さんの周
まわ

りの人
ひと

や子
こ

どもたちに返
かえ

していこうとしているように感
かん

じました。頑張
がんば

ってください。 

・これからも Positiveな気持
き も

ちで頑張
がんば

ってください。 

・多文化
た ぶ ん か

共 生
きょうせい

サロン、ぜひ作
つく

ってください。（佐屋
さ や

） 

・にほんごよくできました♡ありがとう♥ 

・にほんご１ばんだよ 

・この３か月
げつ

でとても上 達
じょうたつ

しましたね。いろいろな活動
かつどう

も楽
たの

しんでやっているようで嬉
うれ

しい

です。これからも自分
じぶん

の夢
ゆめ

のために頑張
がんば

ってください。娘
むすめ

さんも大
おお

きくなってびっくりし

ました。 

・何事
なにごと

にも勇気
ゆうき

をもって挑 戦
ちょうせん

して、幸
しあわ

せになってください。 
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・日本語
に ほ ん ご

を習 得
しゅうとく

する大
たい

変
へん

さがとてもよく伝
つた

わってきました。出会
で あ

いの大切
たいせつ

さと感謝
かんしゃ

がよくわ

かる内容
ないよう

でした！ 

・子供
こども

達
たち

のための国際
こくさい

イベントをつくりたいという思
おも

いに感動
かんどう

しました。応援
おうえん

しています。 

・スピーチのテーマが前向
まえむ

きで勇気
ゆうき

を頂
いただ

きました。子供向
こ ど も む

け文化
ぶんか

活動
かつどう

、実
みの

っていくことを楽
たの

しみにしてます。 


