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儿童医疗费补贴是指在市内有住民登记并加入了健康

保险的儿童因疾病、受伤等就医时，对保险诊疗支出的

自费部分进行补贴的制度。若要享受儿童医疗费补贴，

需要持有儿童医疗证。 

◆补贴对象（大和市的情况。各地区的补贴对象不同）  

0 岁至中学毕业 

◆补贴对象的条件 

符合以下 5 项要求的儿童。（对于 1 岁及以上的儿童，

在父母的收入上有所限制）  

①居住在大和市，并有住民登记。  

②已加入健康保险。  

③父母的收入明确。  

④未领取其他公费医疗费补贴（生活保护、单亲家庭等

医疗费补贴制度、重度残障者医疗费补贴制度等）。  

⑤没有接受基于儿童福利法的医疗措施。 

◆申请方法  

填写申请表并附上所需文件，直接提交或邮寄至儿童综

合科。  

①孩子的健康保险证的复印件  

②监护人本人身份确认文件的复印件*  

③若孩子是外国国籍，需要孩子的在留卡等的复印件。  

④若监护人居住在其他市区，需要可知悉监护人个人号

码的文件的复印件。 

*身份证明文件包括在留卡和驾照等。  

若父母在基准日之前居住在海外等，还需要其他必要的

文件。 

◆所得限制的废除  

过去对于 1 岁以上的儿童的监护人设定了收入限制。

不过从 2023 年 4 月 1 日就诊开始，将取消收入限制。  

在 4 月以后，若被确认为新的受益对象儿童的父母，会

在 1 月由市政府邮寄申请书。请附上所需文件并邮寄

至儿童综合科。若在 2 月底之前提交了完整文件进行

申请，在 3 月底之前会邮寄儿童医疗证。 

◆咨询机构 

〒242-8601  

大和市鹤间 1-31-7（保健福祉中心 2 楼） 

大和市政府 儿童综合科 津贴医疗小组 

电话号码 046-260-5608 
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◆当你妊娠时・・・ 

·若被诊断出妊娠，请在大和市健康福祉中心 2 楼的

“育儿咨询和支持中心”窗口提交妊娠登记表*1。提

交后，会收到如下物品。 

〇母子健康手册*2 ・・・记录妊娠、分娩的过程和

孩子的发育状况。 

〇可享受公费补贴的就诊券等・・・孕妇健康检查

辅助券 (14 次) 、孕妇牙科健康检查就诊券 (1

次) 、产后健康检查辅助券 (2 次) 。另外，对怀

有双胞胎和三胞胎等多胎孕妇，会追加发放 3 次

孕妇健康检查的辅助券。 

*1 在提交妊娠登记表时，需要个人号码证明身份。 

*2 备有外语版的母子健康手册。(10 种语言：西班

牙语，葡萄牙语，菲律宾语，中文，泰语，英语，

韩语，印尼语，越南语，尼泊尔语) 

◆咨询机构 

〒242-8601大和市鹤间1 -31 -7 (保健福祉中心2楼) 

大和市育儿咨询和支援中心 电话 046-260-5675 

◆当你分娩后・・・ 

1 请在市政府提交出生登记表。 

・在孩子出生后 14 天以内向大和市政府提交登记。

所需文件为以下 3 样：出生登记表，出生证明书
（※），母子健康手册。 

※出生登记表的右半部分印有“出生证明书”。请带

上由分娩医院等开具的证明。 

・申报人一般是父亲或母亲，但若父亲和母亲无法提

交申报时，可由同住人或负责分娩的医生等作为

申报人。 

◆咨询机构 

〒242 -8601 大和市下鹤间 1 -1 -1 

大和市政府 市民科 电话 046-260-5111 

2 向出入境在留管理厅 (入管局) 申请在留资格。 

・若要获得新生儿的在留资格，必须在出生后 30 天

内向出入境在留管理局 (入管局)提交申请。详情

请咨询外国人在留综合信息中心。 

◆咨询机构 

外国人在留综合信息中心 

电话 0570-013-904 (可对应 17 国语言：日语，英

语，中文，韩语，西班牙语，葡萄牙语，越南语，

菲律宾语，尼泊尔语，印尼语，泰语，柬埔寨语，

缅甸语，蒙古语，法语，斯里兰卡语，乌尔都语) 

3 在母国提交申请。 

・在父亲或母亲的国籍所在国提交出生登记表。不同

国家的办理手续有所不同，详情请咨询驻日使领馆。 

◆分娩育儿临时金 

加入健康保险的人员在分娩后，可领取分娩育儿临

时金。(根据所加入的不同健康保险组合，金额上会

有所不同。) 即使是死胎、流产，只要怀孕 12 周以

上就可以领取。 
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 0570-013-904  17 言語
げ ん ご

対応
 いお う

の 日本語
に ほ ん ご

の、 英語
 い ご

の、

中国語
ち ゅ う ご く ご

の、韓国語
か ん こ く ご

の、スペイン語
ご

の、ポルトガル語
ご

の、ベトナム語
ご

の、タガログ

語
ご

の、ネパール語
ご

の、インドネシア語
ご

の、タイ語
ご

の、カンボジア語
ご

の、ミャンマー語
ご

の、

モンゴル語
ご

、フランス語
ご

、シンハラ語
ご

、ウルドゥ語
ご

） 

３本国
ほ ん ご く

に届
は も

け出
 

をします。 

・の父
ち ち

のま  母
  

の 国籍
こ く せ き

国
こ く

のに子
こ

のも  出生
しゅたしょう

の 届
は も

のけ出
 

のまる。国
く に

のによた 手
 

続
つづ

きあ異
こ は

のなりまる  、詳
く わ

のしく 駐日
ちゅうにち

大使館
 い し か ん

の・領事館
り ょ う じ か ん

のにお問
は い

合
りわ

のせくださ

い。 

◆出産
しゅたさん

育児
い く じ

一時
い ち じ

金
きん

 

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

のに加入
か に ゅ う

のし いる方
か 

のあ出産
しゅたさん

のし はき 、出産
しゅたさん

育児
い く じ

一時
い ち じ

金
きん

のあ

支給
し き ゅ う

のされまる。 金額
き ん あ く

の 加入
か に ゅ う

の 健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

組合
く み りい

のによた 異
こ は

のなる場合
ば り い

のあ

りりまる。）死産
し ざ ん

・流産
りゅうざん

  妊娠
にんしん

12週
しゅう

以上
い じ ょ う

 りれば支給
し き ゅ う

されまる。  

关于妊娠和分娩                    妊娠
にんしん

・出産
しゅたさん

につい  



 

◆直接支付制度 

是由医疗机构代理孕妇申请和领取分娩育儿临时金的

制度。因为分娩育儿临时金是直接支付给医疗机构等，

所以孕妇在出院时不需要在窗口支付全额分娩费用。 

◆代理领取制度 

在向孕妇等加入的健康保险协会等申请分娩育儿临时

金时，通过将其交给分娩所在的医疗机构等，直接向医

疗机构等支付分娩育儿临时金的制度。 

◆咨询机构 

(加入大和市国民健康保险的人员) 

〒242 -8601 大和市下鹤间 1 -1 -1 

大和市政府 保险年金科 电话 046-260-5115 

(加入其他社会保险的人员) 

请咨询您所加入的健康保险组合。 

 

◆儿童津贴 

・对于养育在日本有住民登记的初中毕业之前孩子的父

亲或母亲等，支付儿童津贴。 

・根据抚养人 (父亲或母亲) 的收入和儿童的年龄情况，

支付金额有所不同。(有收入限制) 

・原则上，每年支付 3 次(6 月、10 月、2 月)前 4 个月

分的一次性金额。 

・申请常年可受理，但是根据个人情况，需要的申请文

件会有所不同，请联系窗口等进行咨询。 

◆直接
ちょくせつ

支払
し らい

制度
せ い も

 

出産
しゅたさん

育児
い く じ

一時
い ち じ

金
きん

の 請求
せいきゅう

のは受
う け

取
は

のり 、妊婦
に ん ぷ

のなもに代
か

のわた 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

のなもあ

行
おこな

のう制
せい

度
も

の る。医療
い り ょ う

機関
き か ん

のなも 直接
ちょくせつ

支給
し き ゅ う

のされる め、退院
 いいん

時
じ

のに窓口
ま も ぐ ち

の 

出産
しゅたさん

費用
ひ よ う

 全額
ぜん あ く

支払
し  ら

う必要
ひつ よ う

あなくなりまる。 

◆受取
う け は り

代理
だ い り

制度
せ い も

 

妊婦
に ん ぷ

のなもあ加入
か に ゅ う

のるる健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

組合
く み り い

のなもに出産
しゅたさん

育児
い く じ

一時
い ち じ

金
きん

の 請求
せいきゅう

の 行
おこな

のう

際
さ い

のに、出産
しゅたさん

のるる医療
い り ょ う

機関
き か ん

のなもにそ 受
う け

取
は

のり 任
まか

のせるこはにより、医療
い り ょ う

機関
き か ん

のな

も 直接
ちょくせつ

出産
しゅたさん

育児
い く じ

一時
い ち じ

金
きん

あ支給
し き ゅ う

される制度
せ い も

 る。 

◆問
は

い合
り

わせ 

 大和市
け ま は し

国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

に加入
か に ゅ う

 方
か 

） 

〒242-8601大和市下
け ま は し し  

鶴間
つ る ま

1-1-1 

大和市
け ま は し

役所
け く し ょ

 保険
ほ け ん

年金課
ね ん き ん か

の電話
 ん わ

 046-260-5115 

 そ 他
ほか

社会
し ゃ かい

保険
ほ け ん

に加入
か に ゅ う

 方
か 

） 

ご自身
じ し ん

あ加入
か に ゅ う

し いる健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

組合
く み り い

にお問
は

い合
りわ

せください。 

◆児童
じ も う

手当
 り  

 

・の日本
に ほ ん

のに住民
じゅうみん

登録
は う ろ く

の りる中学校
ちゅうあたこう

卒業
そつぎょう

のま  お子
こ

のさん 養育
よ う い く

のし いる父
ち ち

のま

  母
  

に対
 い

し 支
し

給
きゅう

されまる。 

・ 養育
よ う い く

のし いる方
か 

の 父
ち ち

のま  母
  

の） 所得
し ょ は く

のけ児童
じ も う

の 年齢
ねんれい

のに応
お う

のじ 支給
し き ゅ う

金額
き ん あ く

あ異
こ は

なりまる。 所得
し ょ は く

制限
せいげん

りり） 

・の原則
げ ん そ く

のはし 支給
し き ゅ う

の 年
ねん

の3回
かい

の 6月
あつ

の、10月
あつ

の、2月
あつ

の）前
ま 

の4 か月分
げつぶん

の まはめ 

支給
し き ゅ う

しまる。 

・の申請
しんせい

の いつ  受
う

のけ付
つ

のけまるあ、個々
こ こ

の 事情
じ じ ょ う

のにより申請
しんせい

書類
し ょ る い

のあ異
こ は

のなる

場
ば

合
りい

ありりまる  窓口
ま も ぐ ち

等
な も

 ご相
そ う

談
だん

ください。 

◆咨询机构 

〒242-8601 大和市鹤间 1-31-7 

大和市政府 儿童综合科 津贴医疗小组 电话 046-260-5608 

◆問
は

い合
り

わせ 

〒242-8601大和市
け ま は し

鶴間
つ る ま

1-31-7 保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター2階
かい

） 

大和市
け ま は し

役所
け く し ょ

 こも 総務課
そ う む か

 手当
 り  

医療係
いりょうあかり

 電話
 ん わ

 046-260-5608 

 

您是否正在为在留资格、签证和国籍、生活文化和宗教、

身份和自己的名字的事宜、家人的事宜、在日本的生活、

工作和金钱、歧视和家庭暴力等而烦恼?“贴身热线”将

陪伴您一起找到解决您的任何问题的方法。会通过倾听，

提供您所需要的信息，介绍其他能为您提供帮助的专业机

构和组织。 

♦可对应 10 种语言-适用于日语交流上有困难的人员 

对于在日语交流上有困难的人员，可用母语咨询。不同日期

和时段所能对应的语言会有所变化，不过可对应以下 10 种

语言：英语，中文，韩语/朝鲜语，菲律宾语，葡萄牙语，西

班牙语，泰语，越南语，尼泊尔语，印尼语。 

♦免费电话 

电话号码 0120-279-338 听到语音提示后请按 2。 

♦ SNS 咨询 

可通过 Facebook Messenger 进行咨询。 

https://www.facebook.com/yorisoi2foreign 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

、ビザけ国籍
こ く せ き

、生活
せいかつ

文化
ぶ ん か

け宗教
しゅうきょう

、アイデンティティけ自分
じ ぶ ん

 名前
な ま  

 こ

は家族
か ぞ く

 こは、日本
に ほ ん

  生活
せいかつ

、仕事
し ご は

けお金
かね

、差別
さ て つ

け家庭内
か  い な い

暴力
ぼうりょく

なも こは 悩
なけ

ん いませんか？「よりそいホットライン」 、相談者
そ う だ ん し ゃ

 もんな悩
なけ

みに 寄
よ

り添
そ

た 

解決
かいけつ

るる方法
ほ うほ う

 探
さ あ

し くれまる。 

♦10言語
げ ん ご

で対応
 いお う

～日本語
に ほ ん ご

でのコミュニケーションが難
むずか

しい方
か 

のために 

日本語
に ほ ん ご

の 話
 な

のるこはあ難
むずか

のしい方
か 

の 、母国語
ぼ こ く ご

の 相談
そ う だ ん

の きまる。曜日
よ う び

の、時間帯
じ か ん  い

により言語
げ ん ご

のあかわりまるあ、英語
 い ご

の、中国語
ち ゅ う ご く ご

の、韓国語
か ん こ く ご

の・朝鮮語
ち ょ う せん ご

の、タガログ語
ご

の、

ポルトガル語
ご

の、スペイン語
ご

の、タイ語
ご

の、ベトナム語
ご

の、ネパール語
ご

の、インドネシア

語
ご

 10言語
げ ん ご

 対応
 いお う

し いまる。 

♦通話料
つ う わ り ょ う

無料
む り ょ う

電話
 ん わ

  

電話番号
 ん わ ば ん ご う

 0120-279-338  ガイダンスあ流
なあ

のれ ら２ 押
お

のし ください。 

♦SNS相談
そ う だ ん

 Facebook  Messenger   相談
そ う だ ん

 きまる。 

https://www.facebook.com/yorisoi2foreign  

儿童年龄 子
こ

も  年齢
ねんれい

 儿童津贴 児童
じ も う

手当
 り  

 

不满 3岁 3歳
さ い

未満
み ま ん

 15,000 日元 15,000円
 ん

 

3～12 岁 

（小学毕业为止） 
3～12歳

さ い

ま  

 小学校
しょうあたこう

卒業
そつぎょう

ま ） 

10,000 日元 

（第 3 个孩子以后为 15,000 日元） 

10,000円
 ん

 

 第
だい

3子
し

以降
い こ う

 15,000円
 ん

） 

12～15 岁 

（初中毕业为止） 
12～15歳

さ い

ま  

 中学校
ちゅうあたこう

卒業
そつぎょう

ま ） 
10,000 日元 10,000円

 ん

 

 

 

免费咨询电话“贴身热线”                     無料
む り ょ う

相談
そ う だ ん

電話
 ん わ

「よりそいホットライン」 



 

  
 
地址＼住

じゅう

所
しょ

：大和市深见西１-３-１７市民活动中心 
Betelgeuse 北馆一楼 

 大
やま

和
と

市
し

深
ふか

見
み

西
にし

1-3-17 

市
し

民
みん

活
かつ

動
どう

拠
きょ

点
てん

ベテルギウス北
きた

館
かん

1階
かい

 

电话＼電
でん

話
わ

： 046-265-6051 

传真＼FAX: 046-265-6052 

电子邮箱＼
 

Email： pal@yamato-kokusai.or.jp 

主页＼
 

ホームページ：http://www.yamato-kokusai.or.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国际化协会有 5 个志愿者类别可供注册。注册可随时

受理，有兴趣的人员请与我们联系。 

1.事业志愿者 

是协助国际化协会举办活动和研讨会等的志愿者。 

2.日语学习支援志愿者 

是教导在市内中小学上学的外国孩子学习日语和学科

的志愿者。在市内的中小学和国际交流沙龙进行教导。 

3.日语志愿者 

是给成年的外国人市民教导日语的志愿者。 

4.口译&翻译志愿者 

是为市里和学校等制作的文书和官方文件进行翻译，在

市立医院和学校进行口译的志愿者。精通日语和外国语

的人员，请登记。 

5.跨文化研讨会志愿者 

主要是以中小学校为中心，在市内设施内介绍母国的事

宜和家庭料理，语言等。 

 

国際化
こ く さ い か

協会
きょうかい

のに ５つ ボランティア登録
は う ろ く

制度
せ い も

のありりまる。登録
は う ろ く

の いつ  

受
う

け付
つ

け おりまる  、興味
き ょ う み

 りる方
か 

 お問
は

い合
り

わせください。 

１．事業
じ ぎ ょ う

ボランティア 

国際化
こ く さ い か

協会
きょうかい

のあ行
おこな

のうイベントけセミナーなも お手伝
 つ だ

のいい だくボランティア 

る。 

２．日本語
に ほ ん ご

・学習
あくしゅう

支援
し  ん

ボランティア 

市内
し な い

の 小中学校
しょうちゅうあたこう

のに通
かよ

のう外国人
あ い こ く じ ん

の 子
こ

のも に日本語
に ほ ん ご

のけ教科
き ょ う か

の 学習
あくしゅう

の 教
お し

の る

ボランティア る。市内
し な い

 小中学校
しょうちゅうあたこう

け国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

サロン 行
おこな

いまる。 

３．日本語
に ほ ん ご

ボランティア 

大人
お は な

 外国人
あ い こ く じ ん

市民
し み ん

に日本語
に ほ ん ご

 教
お し

 るボランティア る。 

４．通訳
つ う け く

・翻訳
ほんけ く

ボランティア 

市
し

のけ学校
あ た こ う

のあつくる案内
りんない

の 文書
ぶ ん し ょ

のけ公的
こ う  き

のな証明書
しょうめいしょ

の 翻訳
ほんけ く

の、市立
し り つ

病院
びょういん

のけ学校
あ た こ う

なも  通訳
つ う け く

の るるボランティア る。日本語
に ほ ん ご

のは外国語
あ い こ く ご

のあ きる方
か 

のに登録
は う ろ く

の 

お願
ねあ

いし いまる。 

５．クロスカルチャーセミナーボランティア 

主
お 

に小中学校
しょうちゅうあたこう

 始
 じ

めはし 市内
し な い

 施設
し せ つ

 母国
ぼ こ く

 こはけ家庭
か  い

料理
り ょ う り

、言葉
こ は ば

な

も 紹介
しょうかい

るるボランティア る。 

 
  

 

 

招募“第 18 届 一起说日语吧!日语演讲大赛”的参赛人

员。对于参赛人员会颁发奖状和纪念品等。 

时间：2023 年 7 月 9 日 (周日)   

13:30 ~ 16:00 (预定) 

地点：大和市樱丘学习中心 301 

内容：由外国籍或与外国有联系的市民发表日语演讲 

主题：自由 *但是，政治或宗教相关主题演讲除外。 

(例如: (1) 在日本生活的感想 (2) 介绍母国等) 

审查：根据表现力和演讲内容这两点进行审查。 

对象：中学生以上。在市内居住、工作、活动的人员优先。 

招募：12 人左右(同一公司、学校、团体的申请人员原则

上不超过 3 人) 

申请：4 月 24 日 (周一)开始按先后顺序受理。请先打电

话进行申请。有关详细信息，请在申请表上填写必

要的事项，并提交至国际化协会。 

 

「第
だい

18回
かい

にほんご 話
 な

そう！日本語
に ほ ん ご

スピーチ大会
 いかい

」に出場
しゅつじょう

るるスピーチ

発表者
 たぴょうしゃ

 募集
ぼ し ゅ う

し いまる。出場者
しゅつじょうしゃ

に 、賞状
しょうじょう

け記念
き ね ん

品等
ひ ん は う

 贈呈
ぞ う  い

しまる。 

日
に ち

時
じ

：2023年
ねん

７月
あつ

9日
か

 日
にち

） 

午後
ご ご

1時
じ

30分
ぷん

～4時
じ

 予定
よ  い

） 

場 所
ば し ょ

：大和
け ま は

市
し

桜
さくら

ヶ
あ

丘
おか

学
あ く

習
しゅう

センター301 

内 容
な い よ う

：外
あい

国籍
こ く せ き

ま  外国
あ い こ く

につなある市民
し み ん

による日本語
に ほ ん ご

スピーチ発表
 たぴょう

 

テーマ：自由
じ ゆ う

 ＊ だし、政治
せ い じ

、宗教
しゅうきょう

につい  スピーチ  きません。 

 例
れい

  ①日本
に ほ ん

 暮
く

らし 思
お 

うこは ②母国
ぼ こ く

 紹介
しょうかい

なも） 

審 査
し ん さ

：表現力
ひょうげんりょく

はスピーチ内容
ないよ う

 ２点
 ん

に基
 は

づき審査
し ん さ

しまる。 

資 格
し か く

：中学生
ちゅうあくせい

以上
い じ ょ う

。市内
し な い

在住
ざいじゅう

、在勤
ざいきん

、在活動
ざ いかつ も う

 方
か 

 優先
ゆうせん

しまる。 

募 集
ぼ し ゅ う

：12名
めい

程度
 い も

 同一
も う い つ

 会社
かい し ゃ

、学校
あ た こ う

、団体
だん い

から 申
 う

し込
こ

み  

原則
げ ん そ く

3名
めい

ま ） 

申 込
 う し こ

み：4月
あつ

24日
か

 月
げつ

）から先着順
せんちゃくじゅん

に受付
う け つ

けまる。まず お電話
 ん わ

 お申
 う

し込
こ

みください。詳細
しょうさい

 、申
 うし

込
こ

み用
よ う

紙
し

に必要
ひつ よ う

事項
じ こ う

 記入
き に ゅ う

し 、

国際化
こ く さ い か

協会
きょうかい

 ご提
 い

出
しゅつ

ください。 

（公财）来自大和市国际化协会的通知    （公
こ う

財
ざ い

）大
け ま

和
は

市
し

国
こ く

際
さ い

化
か

協
きょう

会
か い

からのおしらせ 

注册国际化协会志愿者                     国際化
こ く さ い か

協会
きょうかい

 ボランティア登録
は う ろ く

 

 

大家都来讲日语! 招募日语演讲大赛参赛人员           にほんご 話
 な

そう！日本語
に ほ ん ご

スピーチ大会
 いかい

発表者
 たぴょうしゃ

募集
ぼ し ゅ う

 

 

http://www.yamato-kokusai.or.jp/

