
第
だい

17回
かい

にほんごで話
はな

そう！日
に

本
ほん

語
ご

スピーチ大
たい

会
かい

 

4 

 

発表者
はっぴょうしゃ

2  ●出身
しゅっしん

・ルーツ 

 モハマド リスラン アーティカ バヌ  スリランカ 

 ●日本
に ほ ん

に来
き

たのはいつ？ 

 2017年
ねん

6月
がつ

15日
にち

 

●発表者
はっぴょうしゃ

コメント 

  

 

 

 

 

●推薦者
すいせんしゃ

コメント 【座
ざ

間
ま

総
そう

合
ごう

高
こう

校
こう

 呉
ご

先
せん

生
せい

】 

 

 

 

スピーチタイトル 「日
に

本
ほん

へ来
き

てわかったこと」 

 

今日
き ょ う

は、私
わたし

が日
に

本
ほん

での経験
けいけん

を通
とお

して考
かんが

えた

ことについてお話
はな

しします。 

 

私
わたし

はスリランカで生
う

まれ、家族
か ぞ く

と暮
く

らして

いました。父
ちち

は日
に

本
ほん

で働
はたら

いていましたが、あ

る日
ひ

、心臓
しんぞう

発作
ほっさ

を起
お

こして入 院
にゅういん

してしまい

ました。そのため、私
わたし

たちは父
ちち

の看 病
かんびょう

をす

るために日
に

本
ほん

へ来
く

ることになりました。すべ

て予想
よそう

もしない突然
とつぜん

のできごとでした。私
わたし

は

２０１７年
ねん

６月
がつ

に、家族
かぞく

と一緒
いっしょ

に日
に

本
ほん

へ来
き

ま

した。 

 

インターナショナルスクールで 2年間
ねんかん

勉 強
べんきょう

したあと、将 来
しょうらい

も日
に

本
ほん

に住
す

むことを

考
かんが

えて、２年前
ねんまえ

に日
に

本
ほん

の中 学
ちゅうがく

に入
はい

りました。 

日
に

本
ほん

の学校
がっこう

に入
はい

ることになって、大
おお

きな心配
しんぱい

が二
ふた

つありました。 

 

まず一
ひと

つ目
め

は日本語
に ほ ん ご

がわからないことです。

中学校
ちゅうがっこう

に入
はい

ったとき、私
わたし

は日本語
に ほ ん ご

の話
はな

し方
かた

、

読
よ

み方
かた

、書
か

き方
かた

も知
し

りませんでした。日本語
に ほ ん ご

の

勉 強
べんきょう

はとても 難
むずか

しく、時間
じかん

をかけて勉 強
べんきょう

する必要
ひつよう

がありました。私
わたし

の両 親
りょうしん

は日本語
に ほ ん ご

を話
はな

せますが、読
よ

み書
か

きがわからないので、

家
いえ

で一人
ひとり

で勉 強
べんきょう

することが多
おお

かったです。 

時々
ときどき

そんな生活
せいかつ

がいやになり、なぜ日
に

本
ほん

に

来
き

てしまったのかと思
おも

ったこともありました。 

でも、私
わたし

を信
しん

じて、いっしょうけんめい 働
はたら

緊
きん

張
ちょう

や不
ふ

安
あん

もあると思
おも

いますが、気
き

持
も

ちを込
こ

めて精
せい

一
いっ

杯
ぱい

頑
がん

張
ば

ってください。 

You can do it！ 

とてもきんちょうしていますが、これにさん

かすることは日
に

本
ほん

語
ご

をじょうたつさせ、ステ

ージのきょうふをとりのぞくほうほうでもあ

ると思
おも

います。これが日
に

本
ほん

語
ご

にじしんをつけ

るのにやくだつことをねがっています。 
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いてきた両 親
りょうしん

のために、がんばりました。 

 

二
ふた

つ目
め

の心配
しんぱい

は、イスラム教徒
きょうと

としての

私
わたし

の生活
せいかつ

でした。中学校
ちゅうがっこう

へ初
はじ

めて行
い

った日
ひ

のことは今
いま

でも覚
おぼ

えています。教 室
きょうしつ

に足
あし

を

踏
ふ

み入
い

れた瞬 間
しゅんかん

、初
はじ

めての体験
たいけん

にワクワク

するはずでしたが、 頭
あたま

にヒジャブを巻
ま

いて、

スカートの中
なか

にレギンスをはいて、ほかの

生徒
せいと

とは違
ちが

うかっこうをした私
わたし

を見
み

て、みん

ながどう思
おも

うだろうか、この 新
あたら

しい環 境
かんきょう

が

イスラム教徒
きょうと

としての私
わたし

の生活
せいかつ

にどのよう

な影 響
えいきょう

があるのか、そればかり 考
かんが

えていま

した。 

でもそれは 私
わたし

の思
おも

い過
す

ごしでした。

中学校
ちゅうがっこう

で、私
わたし

は今
いま

まで通
どお

りの生活
せいかつ

を送
おく

るこ

とができました。学校
がっこう

では、休
やす

み時間
じかん

に毎日
まいにち

のお祈
いの

りをするための部屋
へ や

を用意
ようい

してくれま

した。修 学
しゅうがく

旅行
りょこう

では私
わたし

のためにハラールの

日本食
にほんしょく

を用意
ようい

してくれました。先生
せんせい

方
がた

は私
わたし

のこれまでの生活
せいかつ

習 慣
しゅうかん

が続
つづ

けられるように、

特別
とくべつ

な配慮
はいりょ

をしてくれました。 

 

そして多
おお

くの友
とも

だちは、なぜ私
わたし

がヒジャブ

で髪
かみ

を覆
おお

っているのか、なぜラマダンの 間
あいだ

は日
ひ

の出
で

から日没
にちぼつ

まで食
た

べたり飲
の

んだりでき

ないのかについて知
し

りたがっていました。 

私
わたし

たちがヒジャブをつけているのは、女性
じょせい

が 慎
つつし

み深
ぶか

さを持
も

ち、無関係
むかんけい

の男性
だんせい

からプラ

イバシーを守
まも

るためです。 

そして、ラマダン月
づき

に断食
だんじき

を 行
おこな

うのは、飢
う

えや渇
かわ

きを体験
たいけん

して、貧
まず

しい人
ひと

たちのことを

思
おも

い出
だ

すためです。

 日
に

本
ほん

の社会
しゃかい

がイスラム教徒
きょうと

のことを知
し

っ

ているだけで、私
わたし

たちの心配
しんぱい

と恐怖
きょうふ

心
しん

は和
やわ

らぎます。知
し

らないことが、お互
たが

いの誤解
ごかい

を

生
う

むからです。 

 

日
に

本
ほん

では、すれ違
ちが

う人
ひと

に挨拶
あいさつ

をする文化
ぶんか

が

あります。そんなとき、私
わたし

は 温
あたた

かく歓迎
かんげい

さ

れていると感
かん

じ、安心
あんしん

した気持
き も

ちになります。

いつも気
き

にかけてくれる人
ひと

がいるような気
き

が

します。 

 

はじめは異文化
い ぶ ん か

の中
なか

で暮
く

らすことが、こわ

かったです。でも実際
じっさい

に、ヒジャブやイスラ

ム教徒
きょうと

であることを理由
りゆう

にみんなが私
わたし

に対
たい

して敵対的
てきたいてき

であると感
かん

じたことは一度
いちど

もあ

りません。 

この２年
ねん

半
はん

で、 私
わたし

の心配
しんぱい

は必要
ひつよう

ないとい

うことがわかりました。 

 

日
に

本
ほん

は多様性
たようせい

を受
う

け入
い

れる国
くに

です。 

これから日
に

本
ほん

に留 学
りゅうがく

するムスリムの学生
がくせい

た

ちがすばらしい経験
けいけん

をすることを願
ねが

っていま

す。 

私
わたし

たちは気
き

づいていないかもしれません

が、私
わたし

たちの未来
みらい

をじゃましているのは、私
わたし

たち自身
じしん

の誤解
ごかい

であることが多
おお

いのです。 

 

この先
さき

に何
なに

があるのかだれもわかりません。

でも 私
わたし

はこれからも前
まえ

向
む

きな 考
かんが

え方
かた

を持
も 

ち続
つづ

けていきたいと思
おも

います。 
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はっぴょうしゃ

からの応援
おうえん
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・文
ぶん

化
か

の違
ちが

いで色々
いろいろ

大
たい

変
へん

かと思
おも

いますが、これからもがんばってください。 

・イスラム教
きょう

の話
はなし

とてもかんどうしました！発表
はっぴょう

すばらしかったです。 

・理
り

解
かい

し合
あ

うことが大
だい

事
じ

ですね。廊
ろう

下
か

で会
あ

ったらあいさつしましょうね。 

・スピーチを聞
き

いていて、共感
きょうかん

できることがいっぱいありました。 

・読
よ

んでいなくて、立派
り っ ぱ

なスピーチでした。日本
に ほ ん

の政治家
せ い じ か

に見
み

て欲
ほ

しいなと思
おも

いました。 

・とても引
ひ

き込
こ

まれるスピーチでした。ありがとうございました。 

・She deliver properly her speech, nice Japanese accent. 

・ジェスチャーを交
まじ

えて、とても強
つよ

くメッセージを伝
つた

えていたと思
おも

います。これからもよく

勉強
べんきょう

して、夢
ゆめ

に向
む

かって頑張
が ん ば

ってください！！ 

・すばらしい発表
はっぴょう

ありがとう！！中学校
ちゅうがっこう

で不安
ふ あ ん

だったこと、たくさんあったのですね。

何回
なんかい

かでしたが、一緒
いっしょ

に勉強
べんきょう

した時
とき

から、とても日本語
に ほ ん ご

が上手
じょうず

になっていると思
おも

いまし

た。これからも頑張
が ん ば

ってください。 

・Splendid！Clear ＆Good Japanese！ 

・お互
たが

いオープンマインドになることが、大事
だ い じ

ですね。 

・日本
に ほ ん

とスリランカの架
か

け橋
はし

となってください。 

・TOTEMO YOKUTE OMOSHIROI KEIKEN. ☺  

・イスラム教徒
きょうと

の立場
た ち ば

、気持
き も

ち、は今
いま

までも知
し

っていると思
おも

っていましたが、やっぱり直接
ちょくせつ

に聞
き

くこととは、大変
たいへん

ちがい、感銘
かんめい

を受
う

けました。今後
こ ん ご

も今
いま

のような積極的
せっきょくてき

な明
あか

るい生活
せいかつ

が出来
で き

ますように。 

・生活
せいかつ

を続
つづ

けるために何
なに

をしたか、を聞
き

いてよかったと思
おも

った。 

・日本語
に ほ ん ご

の発音
はつおん

がすごいと思
おも

います。You are so amazing. ♡ 

・すばらしいスピーチです。  

・話
はな

すのがこわい時
とき

でさえ、彼女
かのじょ

は話
はな

そうとしていました。人
ひと

の目
め

を見
み

て話
はな

すことができた

と思
おも

います。 

・日本
に ほ ん

は自分
じ ぶ ん

の国
くに

と違
ちが

うことがあって大変
たいへん

ですね！でもアーティカさんががんばっているの

で安心
あんしん

して、勉強
べんきょう

や学校
がっこう

での生活
せいかつ

をがんばってください。スピーチは良
よ

かった。♡ 

・VERY NICE♡♡ 

・「私
わたし

たちの未来
み ら い

をじゃまするのは私達
わたしたち

自身
じ し ん

の誤解
ご か い

」という言葉
こ と ば

が心
こころ

に残
のこ

りました。 

・とても立派
り っ ぱ

な内容
ないよう

のスピーチでした。堂々
どうどう

としていて、落
お

ち着
つ

いたスピーチでした。 

・スピーチを聞
き

いて感動
かんどう

しました☆☺ ☆いろいろなことがあったと思
おも

うが、とてもがんばっ

て日本語
に ほ ん ご

がとても上手
じょうず

♡ 


