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スピーチタイトル 「 私
わたし

の冒険
ぼうけん

」 

 

私
わたし

は 14歳
さい

までフィリピンのマニラで暮
く

らしていました。穏
おだ

やかな海
うみ

に浮
う

かぶボート

のように、私
わたし

の祖国
そ こ く

、フィリピンでの生活
せいかつ

は

とても快適
かいてき

でした。家族
か ぞ く

、友達
ともだち

、大好
だ い す

きな人
ひと

た

ちに囲
かこ

まれ、私
わたし

は 幸
しあわ

せに暮
く

らしていました。 

 

学校
がっこう

の成績
せいせき

はいつもトップクラスだったし、 

バドミントンの大会
たいかい

や英語
え い ご

のコンテストでは、

代表選手
だいひょうせんしゅ

として活躍
かつやく

しました。すべての時間
じ か ん

を楽
たの

しみながら、毎日
まいにち

を過
す

ごしていました。 

まるで、世界
せ か い

の全
すべ

てが 私
わたし

のためにあるように 

見
み

えました。 

  

しかし海
うみ

は、いつも穏
おだ

やかだとはかぎりま

せん。あるとき、私
わたし

が乗
の

ったボートに、予想
よ そ う

もしない出来事
で き ご と

が起
お

こりました。突然
とつぜん

、海
うみ

が荒
あ

れ、ボートは激
はげ

しく波
なみ

に揺
ゆ

られました。 

 

2014年
ねん

、両 親
りょうしん

が仕事
し ご と

のために、日本
に ほ ん

へ引
ひ

っ越
こ

すことになったのです。日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

が

安定
あんてい

するまで、 私
わたし

と 弟
おとうと

は、フィリピンの

祖父母
そ ふ ぼ

に預
あず

けられました。 

 

私
わたし

の生活
せいかつ

は大
おお

きく変
か

わりました。いつもそ

ばにいてくれた両 親
りょうしん

は、もういません。病気
びょうき

になっても、私
わたし

は自分
じ ぶ ん

で自分
じ ぶ ん

の世話
せ わ

をしなけ

ればなりませんでした。経済的
けいざいてき

なサポートが

届
とど

かないために、学校行事
がっこうぎょうじ

に参加
さ ん か

できないこ

ともありました。 

 

穏
おだ

やかで心 優
こころやさ

しく、とても真面目
ま じ め

な性格
せいかく

です。何事
なにごと

にも前向
ま え む

きに取
と

り組
く

み、日本語
に ほ ん ご

に対
たい

しても積 極 的
せっきょくてき

に学
まな

ぼうという姿勢
し せ い

があります。また、1 つの出来事
で き ご と

から多
おお

くのことを感
かん

じ、 考
かんが

え、学 習
がくしゅう

し、 吸 収
きゅうしゅう

していく 力
ちから

もあります。このスピーチ大会
たいかい

を通
とお

しても、多
おお

くのことを 吸 収
きゅうしゅう

し、日本語
に ほ ん ご

に対
たい

する自信
じ し ん

をつけ、将 来
しょうらい

の活躍
かつやく

が期待
き た い

できると確信
かくしん

し、

ここに推薦
すいせん

いたします。 

私
わたし

は日本語
に ほ ん ご

のじしんをまだ持
も

っていません。

だから、スピーチ大会
たいかい

に出
で

てみようと思
おも

いま

した。日本語
に ほ ん ご

スピーチ大会
たいかい

は楽
たの

しみです。 
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次々
つぎつぎ

と起
お

こる問題
もんだい

を、自分
じ ぶ ん

で解決
かいけつ

しなけれ

ばなりません。私
わたし

は、何
なに

があっても自分
じ ぶ ん

の 力
ちから

で困難
こんなん

に立
た

ち向
む

かい、乗
の

り越
こ

えなければなり

ませんでした。 

 

そして１年後
ね ん ご

、母
はは

が 私
わたし

たちを迎
むか

えに来
き

まし

た。私
わたし

の気持
き も

ちは複雑
ふくざつ

でした。日本
に ほ ん

で両 親
りょうしん

と

一緒
いっしょ

に暮
く

らせる 喜
よろこ

びと、大好
だ い す

きな人々
ひとびと

や生活
せいかつ

と離
はな

れる寂
さび

しさ。その時
とき

から知
し

らない世界
せ か い

へ

の冒険
ぼうけん

が始
はじ

まりました。 

 

初
はじ

めての外国
がいこく

、初
はじ

めての言葉
こ と ば

、初
はじ

めて見
み

た

本物
ほんもの

の雪
ゆき

…。私
わたし

はたくさんの「はじめて」を

経験
けいけん

しました。初
はじ

めて日本
に ほ ん

の中 学 校
ちゅうがっこう

の教 室
きょうしつ

に足
あし

を踏
ふ

み入
い

れた時
とき

、 私
わたし

は緊 張
きんちょう

しすぎて、

クラスメートの顔
かお

が見
み

えませんでした。 

 

日本語
に ほ ん ご

がわからないので、話
はな

しかけること

もできません。「フィリピンではたくさん友
とも

だ

ちがいたのに、日本
に ほ ん

では友
とも

だちも作
つく

れない。 

私
わたし

はもう何
なに

もできなくなってしまった。」 

と、思
おも

いました。自分
じ ぶ ん

が違
ちが

う人
ひと

になったみた

いでした。マストが折
お

れたボートのように、

私
わたし

は外国
がいこく

の海
うみ

を 漂
ただよ

っていました。 

 

あれから２年
ねん

がたちました。 私
わたし

を理解
り か い

し、

辛抱強
しんぼうづよ

く勉 強
べんきょう

を見
み

てくださった先生
せんせい

方
がた

、フレ

ンドリーで優
やさ

しい友達
ともだち

に助
たす

けられ、私
わたし

は少
すこ

し

ずつ元気
げ ん き

になりました。 

 

もっとみんなとコミュニケーションができ

るようになりたいと思
おも

い、日本語
に ほ ん ご

を一生懸命
いっしょうけんめい

勉 強
べんきょう

しました。やらなければならないことは、

すべてやりました。一日
いちにち

、一日
いちにち

、一 瞬
いっしゅん

、一 瞬
いっしゅん

、

たとえ困難
こんなん

なことでも、私
わたし

はすべての経験
けいけん

を

楽
たの

しみ、そこから何
なに

かを学
まな

ぼうと努力
どりょく

しまし

た。そして今年
こ と し

、目 標
もくひょう

の高校
こうこう

に合格
ごうかく

すること

ができました。 

 

でも、まだ日本語
に ほ ん ご

に自信
じ し ん

がありません。も

っと自分
じ ぶ ん

に自信
じ し ん

をつけたい。そのために、こ

のスピーチ大会
たいかい

に出
で

ることにしました。 

 

日本
に ほ ん

での経験
けいけん

は 私
わたし

に、たくさんのことを教
おし

えてくれました。失望
しつぼう

しても、自分
じ ぶ ん

を信
しん

じて前
まえ

を向
む

いて歩
ある

くこと。今
いま

、できることをしっか

りやること。そして、外
そと

には、すばらしい世界
せ か い

があること。 

 

人生
じんせい

は冒険
ぼうけん

です。最後
さ い ご

にどこにたどり着
つ

く

のか、だれもわかりません。もし、海
うみ

の上
うえ

で

風向
か ざ む

きが変
か

わっても、決
けっ

して自然
し ぜ ん

の 力
ちから

に逆
さか

ら

ってはいけません。そのかわり、帆
ほ

を高
たか

く揚
あ

げ、

風
かぜ

が向
む

かう方向
ほうこう

をしっかりと見
み

るのです。 

 

私
わたし

は将 来
しょうらい

、英語
え い ご

の教師
きょうし

になりたいと思
おも

っ

ています。その夢
ゆめ

にたどり着
つ

くまで、これか

らも、たくさんの冒険
ぼうけん

を楽
たの

しみたいと思
おも

いま

す。 
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●来 場 者
らいじょうしゃ

・発 表 者
はっぴょうしゃ

からの応援
おうえん

メッセージ 

 

 

 

  

・スピーチすごかった！最高
さいこう

♡(dinda) 

・ワクワク、ドキドキの冒険
ぼうけん

。ときには楽
たの

しんでください。 

・オリベロスさま ちゃんと 皆
みんな

を見
み

て話
はな

せて素敵
す て き

でした。ヨットにたとえる表 現
ひょうげん

がうつ

くしかった。はげまされました！ 

・オリベロスさん とても素晴
す ば

らしく感動的
かんどうてき

なスピーチでした。とても印
いん

しょう的
てき

でひき

こまれるスピーチでした。ありがとうございました。(長屋
な が や

) 

・オリベロス デイナさん 素敵
す て き

なスピーチでした。いろんな難題
なんだい

に負
ま

けないで辛
つら

い事
こと

を

冒険
ぼうけん

、と 皆
みんな

にスピーチしたあなたの 心
こころ

の声
こえ

に感動
かんどう

しました。ありがとう。(小谷
こ た に

和歌子
わ か こ

)

・very good!! とてもよく努力
どりょく

されたんですね。 短
みじか

い時間
じ か ん

にむずかしい日本語
に ほ ん ご

をこんな

にマスターして、しっかりした顔
かお

をされています。夢
ゆめ

は変化
へ ん か

するもの、どんな夢
ゆめ

でもあ

なたなら大丈夫
だいじょうぶ

！(N・K) 

・話
はな

し方
かた

、 考
かんが

え方
かた

が大変
たいへん

しっかりしていた。よかった。 

・オリベロス デイナちゃん かわいい(^_^)日本語
に ほ ん ご

がすごいですね。もっとがんばってね。

・オリベロス デイナさんへ とても日本語
に ほ ん ご

がうまい。後
あと

ほんとうに冒険
ぼうけん

ですね!!!(キムホ

ム エミー) 

・デイナさん すばらしいスピーチありがとう！デイナさんのこれからの成 長
せいちょう

が楽
たの

しみ

です。(田中
た な か

) 

・すごい話
はな

し方
かた

でした。もっとがんばろう!! 

・きれいな人
ひと

です。わかりやすくて、ともだちになりたいです。 

・すばらしかったです！！学校
がっこう

でもそんな感
かん

じでみんなの前
まえ

で発 表
はっぴょう

してもらえるとうれ

しいです！！学校
がっこう

でもがんばってください(^_^)(北原
きたはら

フミコ) 

・オリベロス デイナさん すばらしい日本語
に ほ ん ご

を短期間
た ん き か ん

で自分
じ ぶ ん

のものにされていることに

感動
かんどう

しています。前向
ま え む

きで明
あか

るく、知的
ち て き

です。これからも自然
し ぜ ん

に逆
さか

らわず、帆
ほ

を高
たか

く掲
かか

げ、多
おお

くの冒険
ぼうけん

に対峙
た い じ

して下
くだ

さいね。応援
おうえん

しています。(はまや みよこ) 

・良
よ

くできました！でも、もっと練 習
れんしゅう

できて頑張
が ん ば

ろう！fight！(イラスト) 

・たいへんだったね。ガンバッタね。おはなしおもしろかったよ。(グレイス) 

・デイナ、スピーチは読
よ

んでいるがすごくじょうずだった。おめでとう！ 

・外国人
がいこくじん

なのに、せいせきがトップだなんてすごいですね！びょうきのとき自分
じ ぶ ん

でなおす

とか、ざんねんですね。でも、今
いま

は、けっこう日本語
に ほ ん ご

がじょうずですね!!これからも、

もっと 新
あたら

しいことをみつけてまなんでください！(^_^)(北原
きたはら

 フミコ) 

・偉
えら

い!!良
よ

くがんばった。あなたの将 来
しょうらい

は明
あか

るい。 体
からだ

に気
き

をつけて頑張
が ん ば

って下
くだ

さい。 

・オリベロスさん 話
はな

しの内容
ないよう

がわかりやすく、人生
じんせい

を「海
うみ

」とした例
たと

え方
かた

もよく、説 得 力
せっとくりょく

のあるスピーチでした(長谷川
は せ が わ

) 


